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5 sobre 5

(Docentes con la maxima evaluacion)

Manuel Fernandez Gonzalez,

fisioterapeuta:

“Soy claramente docente por

vocacion; me considero un

4 enamorado de mi profesion.

\

Eso a su vez me permite estar
actualizado y descubrir nuevos

enfoques”

Manuel Fernandez Gonzalez es fisioterapeuta en la Residencia Mixta de Gijon (Centro
Polivalente de Recursos para Personas Mayores); ha sido docente en los cursos “Higiene
postural aplicada al ambito sociosanitario” y “Técnicas de movilizacion de personas
dependientes”, celebrados en mayo de 2018. En ambos cursos ha sido evaluada por el
alumnado de manera unanime con la mas alta calificacion: 5 sobre 5

-Toda la clase, en evaluaciones anonimas, ha coincidido en calificarlo con la maxima
puntuacion, ¢le ha sorprendido o le suele pasar?

Cada curso es una nueva experiencia; en este caso me ha sorprendido, ya que los alumnos
eran todos compafieros/as con una dilatada carrera profesional y con unas exigencias
profesionales altas.

-Y aese grupo, ¢qué nota le pondria usted, del 1 al 5? ¢Por qué?
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Sin lugar a dudas un 5. Profesionales con amplia trayectoria profesional que se interesen y se

involucren en formacioén tienen toda mi admiracion.

-¢,Cbémo son sus clases o su actividad docente, como las prepara e imparte?
Suelo planificarlas en funcion de lo que creo que puede interesar al alumno/a; con
aportaciones de/técnicas nuevas que resulten eficaces en su trabajo diario, sin olvidar sus

inquietudes profesionales.

-¢ Es usted docente por obligacién o por vocacion?
Claramente por vocacion; me considero un enamorado de mi profesion. Eso a su vez me

permite estar actualizado y descubrir nuevos enfoques.

-Destaque alguna anécdota de su experiencia como docente

Muchas podria narrar, pero estando en un ambito sociosanitario con personas mayores, la

terminologia médica como se podran imaginar da “mucho juego”.

-En su opiniodn, ¢qué factor o factores son los mas importantes para ser buen/a docente?

(puntde del 1 al 5: 1 nada importante — 5 maxima importancia):

e comunicar bien:5

e interés en la docencia:5

e dominio de la materia:5

e conocer las expectativas o necesidades del alumnado:5
e emplear recursos didacticos:4

e interactuar con el alumnado:5

-¢Quiere afadir algun comentario a su valoracion de factores o sefialar otros
factores que para usted sean importantes?:

Quizas el concepto, como bien ha comentado otra compariera, “PASION” con el
que abordas un tema y que pueda influir en la impresion positiva que percibe el

alumnado.
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-En un contexto marcado por el desarrollo de nuevas tecnologias aplicadas a la
formacién, ¢queda espacio para el papel del docente?
Sin lugar a dudas; la comunicacion en toda su extension, la interconexion entre el docente y el

alumnado es primordial para la resolucién y mejora del aprendizaje.

-¢,Qué libro, pelicula o cancién recomendaria para los buenos/as docentes? ;Y por qué?

Creo que cada uno tiene su “referencia” especial, esa que nos incita a seguir mejorando dia

dia y nos permite disfrutar con nuestro trabajo.

-Y, ¢que libro, pelicula o cancion propone para los buenos/as alumnos/as? ¢Por qué?
“KNOCK o el triunfo de la medicina” de Jules Romain. Deberia ser una asignatura en todas

las facultades.

-Qué consejo puede dar a futuros docentes del IAAP, a partir de su experiencia.
Trabajar éticamente, reciclarse permanentemente, disfrutar con las clases y sobre todo amar tu

profesion.

-Con un méaximo de tres palabras: ¢Para qué sirve la formacion?
ATENCION CENTRADA en la PERSONA




